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MENU 2021.2022

I° SETTIMANA

LUNED!
Riso con minestrone

Straccetti di pollo in umido
patate al forno o purea di patate
MARTEDI

Pasta e fagioli

Frittata semplice

Carote all'insalata
MERCOLEDI

Pasta e patate

Formaggio fresco

Insalata di pomodori
CICVEDI!

Pasta e zucca

Polpette al forno al pomodoro
Bieta lessa

VENERDI

Pasta al pomodoro
Bastoncini di merluzzo

Mais al burro

Infanzia & Primaria

[1° SETTIMANA

LUNED!
Riso al sugo

Formaggio fresco
Insalata di pomodori
MARTEDI

Pasta con le zucchine

Cotoletta di tacchino

Spinaci o bieta al burro

MERCOLED!
Pasta e piselli

Prosciutto cotto

Mais all'insalata

CIOVEDI

Pasta al pomorodo o pizza
Arista di maiale a straccetti
Fagiolini all'insalata
VENERDI

Gateau di patate
Bastoncini di merluzzo

Carote all'insalata

Il Menti in caso di forza maggiore potra subire variazioni giornaliere. .
Aggiunti al meni: Panino, Frutta di Stagione o Succo di Frutta o Purea di frutta o Yogurt o Merendina
Con il Menii sono forniti: ACCESSORI PER IL CONSUMO
I legumi e le verdure sono frullatti dopo la cottura;

Esigenze di pasti differenziati vanno comunicate al Comune e da questi girati al gestore mensa

rev. 01/01 ottobre 2021

VITULAZIO

ll1° SETTIMANA

LUNEDI
Minestrone di verdure con pasta

frittata semplice
Spinaci al burro
MARTED!

Pasta e patate
Cotoletta o birbe di pollo
Carote all'insalata
MERCOLED!

Risotto con zucca
Prosciutto cotto

Mais dolce

GIOVED!

Pasta e lenticchie
Polpette al forno

Bieta stufata
VENERD!

Pasta al pomodoro
Bastoncini di merluzzo

Purea di patate o Patate al forno

www.antevorta.it

IV SETTIMANA

LUNEDI
Pasta e piselli

Frittata di patate
Spinaci o Bieta stufati
MARTEDI

Pasta alla Bolognese
Salsiccia pollo e tacchino
Carote all'insalata
MERCOLED!

Pasta con ceci
Prosciutto cotto
Insalata di pomodori
GIOVEDI

Riso con crema di zucca

Hamburger

Patate al forno o all'insalata

VENERDI
Pasta al pomodoro

Bastoncini al forno

Fagiolini in agro
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ANNO 2021-2022

Invigore da febbraio 2022

lunedi, febbraio 14, 2022
lunedi, febbraio 21, 2022
luned, \mmva\.o 28,2022
lunedi, marzo 07, 2022
lunedi, marzo 14, 2022
lunedi, marzo 21, 2022
lunedi, marzo 28, 2022
lunedi, aprile 04, 2022
lunedi, aprile 11, 2022
lunedi, aprile 18, 2022
lunedi, aprile 25, 2022
lunedi, maggio 02, 2022
lunedi, maggio 09, 2022
lunedi, maggio 16, 2022
lunedi, maggio 23, 2022
lunedi, maggio 30, 2022
lunedi, giugno 06, 2022
luned, giugno 13, 2022
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